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Bücherliste zur Vorbereitung auf die Externenprüfung 
 

Fach Titel/Autor/Verlag/ISBN-Nummer 

 
Standardwerk für die 
Ausbildung 
 

Kinderpflege komplett, Dr. Ulrike Kamende, Verlag Handwerk und Technik, 
ISBN 978-3-582-98650-4 

Deutsch und 
Kommunikation 

Deutsch kompetent. Ein Deutschbuch für berufliche Schulen 
Maier, M.: Klett-Verlag, ISBN 978-3-12-803701-1  

Mathematisch-
naturwissenschaftliche 
Erziehung 

Basiswissen für sozialpädagogische Erstausbildung 
Mathemaisch-naturwissenschaftliche Erziehung 
Bildungsverlag EINS, ISBN 978-3-427-04165-8 

Handbuch der naturwissenschaftlichen Bildung 
G. Lück, Verlag Herder, ISBN 978-3-451-32333-1 
365 Experimente für jeden Tag 
moses Verlag, ISBN 13 978-3-897774735 

Musik und 
Musikerziehung 

"Musik erleben" für die sozialpädagogische Erstausbildung 
vom Bildungsverlag EINS. 
ISBN: 978-3-427-06828-0 

Ökologie und 

Gesundheit 

Gesundheit und Umwelt im päd. Alltag,  
5. Aufl., Handwerk und Technik,  
ISBN 978-3-582-10824-1 

Pädagogik/ 
Psychologie 

Pädagogik/Psychologie,  
Hagemann, Altenthan u.a.;  
Bildungsverlag EINS, ISBN: 978-3-427-10315-8 
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Praxis- und 
Methodenlehre u. 
Medienerziehung; 
 
 
Sozialpädagogische 
Praxis 

1. Bayerisches Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung: 
    Der Bayerische Bildungs- und  Erziehungsplan für Kinder in  
    Tageseinrichtungen bis zur Einschulung, Cornelsen,  
    ISBN: 978-3-8346-5039-9 
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/bildungsplan_7._auflage.pdf 
 

2. Finkenzeller, Kuhn-Schmelz, Wehfritz: 
    Praxis- und Methodenlehre für die sozialpädagogische Erstausbildung 
    Bildungsverlag EINS, ISBN: 978-3-427-42901-2 

Rechtskunde 

 
Rechtskunde für sozialpädagogische Berufe,  
Doll, Bildungsverlag EINS, ISBN: 978-3-427-35804-6 

 

Politik und Gesellschaft 
sowie Berufskunde 

Demokratie gestalten, Sozialkunde an Berufsschulen und Berufsfachschulen in 
Bayern, Rainer Maurer, Dietrich Claus, Ulf Kläning, Stefan Schellenberger  

Europa Lehrmittel, ISBN: 978-3-8085-6872-9 

Säuglingsbetreuung 

Vom Säugling zum Kleinkind, Gerner D., Eckelmann N. (Hrsg.):.  
Handwerk und Technik. ISBN: 978-3-582-38074-6 

 
Grundwissen Entwicklung und Gesundheit für die sozialpädagogische 
Erstausbildung Dittrich, Laxander. Müller 
Bildungsverlag EINS. ISBN 978-3-427-50552-5 

Religionslehre und 

Religionspädagogik 

 

 

Ethik 

Religiöse und ethische Bildung und Erziehung im kath. Kindergarten,  
Hugoth, Bildungsverlag EINS, ISBN: 978-3-86723-507-5 

 
Religiöse und ethische Bildung und Erziehung im evangelischen Kindergarten 
Harz, Brahms, Kunze-Beiküfner, Bildungsverlag EINS 
 
Freiräume. Religionsbuch für berufsbildende Schulen,  
Martin Autschbach, Otto Flender, Cornelsen, ISBN 978-346-441603-1 

Sport- und 
Bewegungserziehung 

Sport und Bewegungserziehung für Sozialpädagogische Berufe, 
Bildungsverlag EINS, ISBN: 978-3-427-49900-8 

Werkerziehung und 
Gestaltung 

Das Werkbuch für Kita und Kindergarten, Herder-Verlag 
Verlag Herder, ISBN 978-3451282638 
 

Kinder, Kunst und Kompetenzen, Kreatives Gestalten in der Sozialpädagogik, 
Dienstbier, Akkela: Verlag Handwerk und Technik, ISBN: 978-3-582-90855-1 

Hauswirtschaftliche 
Erziehung 

Kochen & Backen Grundkenntnisse mit Herd & Ofen, 
Europa-Lehrmittel, ISBN: 978-3-8085-6346-5 

 

https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/bildungsplan_7._auflage.pdf

