
 

 

 

Beratungsangebote und Anlaufstellen für Schülerinnen und Schüler der 

Staatlichen Berufsschulen Eichstätt sowie deren Eltern und Erziehungsberechtigte 

(Stand: Juli 2025) 

 

Bei schulischen und privaten Problemen und in persönlichen Notlagen sind prinzipiell aller Lehrkräfte 

der Staatlichen Berufsschule Eichstätt für die Schülerinnen und Schüler ansprechbar. Darüber hinaus 

gibt es aber auch spezielle Beratungsangebote, die in Anspruch genommen werden können. 

Schulinterne Angebote: 

Marina Grießinger Schulpsychologen marina.griessinger@fos-bos.de 
 

Thomas Selmeier Beratungslehrer schulberatung@berufsschule-eichstaett.eu 

Frank Wiesner Sozialpädagoge; 
JaS-Team 

frank.wiesner@berufsschule-eichstaett.eu 
 

Milena Haupt 
 

Sozialpädagoge; 
JaS-Team 

milena.haupt@berufsschule-eichstaett.eu 
 

 

Informationen zu den einzelnen Angeboten finden Sie auch auf der Schulhomepage. 

Schulexterne Angebote (überregional) 

Staatliche Schulberatungsstelle 
Oberbayern-West 

Infanteriestr. 7 
80797 München 

Sekretariat:  
089 55 89 924 10 
info@sbwest.de 

Ansprechpartner an der Schulberatungsstelle für Fragen zu Beruflichen Schulen: 

Alexander Steinmetz Zentrale Beratungslehrkraft steinmetz@sbwest.de 

Heinz Geiger Zentrale Schulpsychologen geiger@sbwest.de 

 

Schulexterne Angebote (regional/Landkreis Eichstätt) 

Erziehungsberatungsstelle 
der kirchlichen Werke 
Eichstätt GbR 
Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und 
Jugendlichen 

Ostenstr. 31a 
85072 Eichstätt 

Telefon: +49 8421 8565 
Telefax: +49 8421 906342 
erziehungsberatung@caritas-
eichstaett.de 
www.erziehungsberatung-
eichstaett.de 
 

Caritas-Kreisstelle Eichstätt 
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Pfahlstr. 17 
85072 Eichstätt 

Telefon: 08421 50870 
Telefax: 08421 509901870 
spdi@caraitas-eichstaett.de 

Blaues Kreuz Eichstätt 
Suchtberatung im Landkreis 
Eichstätt 

Ostenstr. 31 
85072 Eichstätt 

Telefon: 08421 90 88 133 
Telefax: 08421 90 88 134 
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Weiche 
Fachstelle für sexuelle Gewalt 
im Landkreis Eichstätt 

Landratsamt Eichstätt 
Dienstleistungszentrum 
Bahnhofstr. 16 
85101 Lenting 

Telefon: 08421 70 459 
weiche@lra-ei.bayern.de 
 

Kreuzbund Diözesanverband 
Eichstätt e. V. 
Selbsthilfe und 
Helfergemeinschaft für 
Suchtkranke und Angehörige 

Roseneckstr. 3 
85049 Ingolstadt 

Jürgen Liévre: 
0157 80465707 
Christa Sperr: 
0841 73903 
info@kreuzbund-eichstaett.eu 

 

Weitere schulexterne Angebote (Ingolstadt, Neuburg a. d. Donau, Schrobenhausen, Pfaffenhofen) 

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt 
Familienberatung 

Gabelsbergerstr. 46 
85057 Ingolstadt 

Telefon: 0841 9935440 
erziehungsberatung@caritas-
ingolstadt.de 

Familien- und 
Erziehungsberatung des 
Pädagogischen Zentrums 
Ingolstadt 

Lannerstr. 3 
85057 Ingolstadt 

Telefon: 0841 4913165 
feb@pz-in.de 
 

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt 
Sozialpsychologischer Dienst 

Jesuitenstr. 1 
85049 Ingolstadt 

Telefon: 0841 309100 
spdi@caritas-ingolstadt.de 

Condrobs EasyContact 
Ingolstadt 
(Beratungsstelle bei 
Suchterkrankungen) 

Kreuzstr. 12 
85049 Ingolstadt 

Telefon: 0841 881 88 94 
Easycontact-
ingolstadt@condrobs.de 
 

Wirbelwind Ingolstadt e.V. 
(Beratungsstelle für Opfer 
sexualisierter Gewalt) 

Am Stein 5 
85049 Ingolstadt 

Telefon: 0841 17 353 
beratungsstelle@wirbelwind-
ingolstadt.de 

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt 
Suchtambulanz 

Jesuitenstr. 1 
85049 Ingolstadt 

Telefon: 0841 303 300 
suchtambulanz@caritas-
ingolstadt.de 

Sozialdienst Katholischer 
Frauen e.V. 

Schrannenstr. 1a 
85049 Ingolstadt 

Telefon: 0841 93755 0 
info@skf-ingolstadt.de 

Caritas Pfaffenhofen 
Jugend- und Elternberatung 

Ambergerweg 3 
85276 Pfaffenhofen 

Telefon: 08441 8083 700 
eb-paf@caritasmuenchen.de 
www.caritas-
erziehungsberatung-paf.de 

Caritas Pfaffenhofen 
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Ambergerweg 3 
85276 Pfaffenhofen 

Telefon: 08441 8083 41 
spdi-pfaffenhofen@
caritasmuenchen.de 

Caritas 
Neuburg/Schrobenhausen: 
Jugend- und Familienberatung 
 
Suchtberatung 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Beratungszentrum Neuburg: 
Spitalplatz C 193 
86633 Neuburg 
 
Beratungszentrum 
Schrobenhausen: 
Bürgermeister-Stocker-Ring 15 
86529 Schrobenhausen 

Telefon: 08431 64880 
info@caritas-neuburg.de 
 
 
Telefon: 08252 96730 
info@caritas-
schrobenhausen.de 
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Telefonische Beratung und Onlineberatung 

Bundeskonferenz für 
Erziehungsberatung e.V. 

www.bke-beratung.de 
 

Caritas www.beratung-caritas.de 

Krisendienst Psychiatrie 
der Region 10 

Telefon: 0180 6655 3000 

Telefonnummer gegen Kummer 0800 116 111 
0800 111 0 550 (Elterntelefon) 

Telefonseelsorge 0800 111 0 111 
0800 111 0 222 

Weißer Ring  
(Hilfe für Opfer von Straftaten) 

Telefon: 116 006 (bundesweit) 
0841 370 4939 (Standort Ingolstadt) 
www.weisser-ring.de (➔Onlineberatung) 

 

 

Darüber hinaus können bei persönlichen Notlagen folgende Einrichtungen in der Region kontaktiert 

werden: 

- Kinderärzte und Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

- Psychologische Psychotherapeuten 

Kliniken und Ambulanzen 
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